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MINGGU SESUDAH PENTAKOSTA 
Minggu Pentakosta ini dirayakan selama 26 minggu. Masa ini 

disebut masa Gereja berjuang. Ada yang menyatakan bahwa 

sesudah Minggu Trinitas sudah tidak ada lagi hari raya. 

Sebenarnya, masih ada yaitu hari Minggu. Di mana melalui setiap 

hari Minggu, Gereja diingatkan tentang penyertaan TUHAN di 

dalam perjuangan hidup Gereja. ALLAH selalu beserta dengan 

GerejaNYA (ALLAH beserta kita) itulah perayaan yang besar dan 

penuh puji-pujian dan syukur. 

Warna dasar : Hijau 

Lambang/Logo : Burung merpati dengan ranting-ranting zaitun diparuhnya, perahu 

Berlayar dan pelangi 

Warna pelangi : Merah, kuning hijau; Burung : Putih; 

Ranting : Pinggir putih; Salib: Hijau; Ombak: Putih 

Perahu : Bergaris putih; Tiang & Layar: Putih(penuh) 

Arti : Pada mulanya dalam sejarah Gereja. Perahu merupakan symbol dari Gereja. Ide ini 

menjadi berarti bagi orang Kristen mula-mula yang mengalami penganiayaan dan 

pergumulan, ketika mereka mengetahui bahwa akan ada pertolongan dari TUHAN. Hal  

ini nyata lewat perpaduan antara perahu dan pelangi. Di sini janji ALLAH tentang 

pertolonganNYA itu mendapat penekanan yang kuat. Pelangi melambangkan kesetiaan 

ALLAH atas janjiNYA untuk memelihara bumi, dalam hal ini Gereja. Burung merpati 

dengan ranting zaitun di paruhnya mengungkapkan tentang janji keselamatan dan 

kehidupan dari ALLAH (band. Kej. 8:10-11) yang akan terus menyertai sampai ke tempat 

tujuan. Jadi sekalipun Gereja mengalami berbagai goncangan dan cobaan, Gereja akan 

tetap hidup di dalam dan oleh janji ALLAH tersebut. Minggu Sesudah Pentakosta adalah 

sepekan setelah Hari Minggu Trinitas. 

 
 

TEMA JANGKA PANJANG GPIB (TAHUN 2006 – 2026) 
“YESUS KRISTUS SUMBER DAMAI SEJAHTERA” 

(YOHANES 14 : 27) 

 
TEMA JANGKA PENDEK III GPIB (2016 – 2021) 

MENGEMBANGKAN SUMBER DAYA GEREJA UNTUK MENINGKATKAN 

PELAYANAN DAN SESAKSIAN YANG MENDATANGKAN DAMAI SEJAHTERA 

DI TENGAH DAN BERSAMA MASYARAKAT 
(LUKAS 1 : 17) 

 
TEMA TAHUNAN GPIB (TAHUN 2020 – 2021) 

MENGUATKAN TATATAN BERGEREJA AGAR MENDATANGKAN BERKAT 

BAGI MASA DEPAN UMAT DAN MASYARAKAT 
(IBRANI 11:8-10) 
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Renungan 
Berat gelas 

 
Suatu ketika seorang profesor psikologi berjalan di atas panggung sambil 

mengajarkan prinsip manajemen stress ke sebuah auditorium yang penuh dengan 

siswa. Ia mengambil sebuah gelas air, semua orang mengira akan ditanyai 

pertanyaan khas “gelas setengah kosong atau gelas setengah penuh”. Sebagai 

gantinya, dengan senyum di wajahnya, sang profesor bertanya, “Seberapa berat 

segelas air yang saya pegang ini?” 

 

Murid-murid meneriakkan jawaban mulai dari delapan ons sampai beberapa 

kilogram. 

 

Profesor itu menjawab, "Berat gelas ini tidak penting. Itu semua tergantung 

berapa lama saya memegangnya. Jika saya tahan selama satu atau dua 

menit, berarti itu cukup ringan. Jika saya memegangnya selama satu jam, berat 

gelasnya mungkin membuat lengan saya sedikit sakit. Jika saya memegangnya 

selama sehari, lengan saya mungkin akan kram dan merasa benar-benar mati rasa 

dan lumpuh, memaksa saya menurunkan gelas ke lantai. Dalam setiap kasus, 

berat gelas tidak berubah, tapi semakin lama saya memegangnya, semakin berat 

rasanya bagi saya. " 

 

Saat kelas tersebut menganggukan kesepakatan, dia melanjutkan, "Tekanan dan 

kekhawatiran anda dalam hidup sangat mirip dengan segelas air ini. Pikirkan 

mereka sebentar dan tidak ada yang terjadi. Pikirkan mereka sedikit lebih lama 

dan anda mulai sedikit sakit. Pikirkan tentang mereka sepanjang hari, dan anda 

akan merasa benar-benar mati rasa dan lumpuh, tidak mampu melakukan hal lain 

sampai anda menjatuhkannya. " 

 

Pelajaran: Penting diingat jangan membawa beban masalah atau kekhawatiran 

atau ketakutan terlalu lama. Jika anda masih merasakan beratnya tekanan 

kemarin, itu pertanda kuat bahwa sudah saatnya menurunkan gelas beban yang 

sedang anda pegang saat ini. 

 

Serahkanlah segala kekuatiranmu kepada-Nya,  
sebab Ia yang memelihara kamu. 

(1 Petrus 5:7) 
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1 BIDANG TEOLOGI & PERSIDANGAN GEREJAWI 
 

1. JADWAL PELAYANAN IBADAH HARI MINGGU 

TANGGAL 
04 Oktober 2020 

PERJAMUAN KUDUS 
11 Oktober 2020 18 Oktober 2020 25 Oktober 2020 

WAKTU Pukul 09.00 WIB Pukul 09.00 WIB Pukul 09.00 Pukul 09.00 

PELAYAN 
FIRMAN 

Pdt. Nancy Nisahpih-
Rehatta 

Pdt. Em. H.H. Jacob 
Pdt. Nancy Nisahpih-

Rehatta 
Pdt. Nancy Nisahpih- 

Rehatta 

Pelayan 1 1. Pnt. Frank Kandou 

2. Pnt. Amintas Sidabutar 
Pnt. Sience Kippuw Pnt. Ronny Nahumury Pnt. Amintas Sidabutar 

Pelayan 2 
1. Dkn. Agus Sungkowo 

2. Dkn. Rini Puji Astuti P. 

Dkn. Theodorus 
Schuurman 

Dkn. Ganes Prameswari 
Sitorus 

Dkn. Johny Mandagie 

Puji-Pujian PS. Anak GPIB Jatipon 
PS Jemaat GPIB  

Cinere 
PS. Jemaat GPIB 

Jatipon 
 

Pianis Alain Akihary Kevin Eluama Sondang Salnika Lucia 

Pemandu Lagu Grendy Yermias Nanda Usmany Eggy Serhalawan David Lusikooy 

 

Persiapan pelayanan Ibadah Hari Minggu, di laksanakan setiap Hari Sabtu, jam 10.00 WIB, tempat ruang 
Gereja GPIB Jurang Mangu 

 

2. UCAPAN TERIMA KASIH 
 

Majelis dan Jemaat GPIB JURANG MANGU menyampaikan terimakasih kepada Pelayan Firman pada 
hari ini Minggu, 04 Oktober 2020 

WAKTU PELAYAN FIRMAN Keterangan 

09.00 WIB Pdt. Nancy Nisahpih-Rehatta KMJ GPIB JURANG MANGU 

Tuhan memberkati Ibu dan Keluarga dalam tugas pelayanan dimanapun melayani. 

 

3. IBADAH KELUARGA 
 

WAKTU PELAYAN FIRMAN Keterangan 

Rabu, 07 Oktober 2020 Pdt. Hans Hanoch Jacob Kotbah melalui Zoom  

dan Youtube 

 
Mulai bulan Agustus kita akan mengadakan Ibadah keluarga Variatif urutan sbb : 

 Minggu Pertama Kotbah

 Minggu Kedua Keluarga yang berdoa

 Minggu ketiga kotbah

 Minggu keempat PA keluarga

 Minggu kelima Praise and worship


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4. PEMBACAAN ALKITAB SEPEKAN 

HARI / TGL. WAKTU Ayat Alkitab TEMA 

Senin, 

05 Oktober „20 
Pagi Kisah Para Rasul 19:21-22 Diutus Kedalam Dunia 

Malam Kisah Para Rasul 19:23-29 Jangan Sesaat Karena Hoax 

Selasa, 
06 Oktober „20 

Pagi Kisah Para Rasul 19:30-32 Dibutakan Oleh Emosi 

Malam Kisah Para Rasul 19:33-40 Selesaikan Dengan Jalur yang Semestinya 

Rabu, 

07 Oktober  „20 
Pagi Kisah Para Rasul 20:1-6 Saling Menguatkan 

Malam Kisah Para Rasul 20:7-12 Perpisahan Yang Menghibur 

Kamis, 
08 Oktober „20 

Pagi Kisah Para Rasul 20:13-16 Kegiatan Yang Diatur Dengan Baik 

Malam Kisah Para Rasul 20:17-21 Rendah Hati: Setia Walau Penuh Tantangan 

Jumat, 
09 Oktober „20 

Pagi Kisah Para Rasul 20:22-24 Setia Sampai Akhir 

Malam Kisah Para Rasul 20:25-28 Bertanggung Jawab Melanjutkan Pelayanan 

Sabtu, 

10 Oktober „20 
Pagi Kisah Para Rasul 20:29-32 Berhati-Hatilah 

Malam Kisah Para Rasul 20:33-38 Perpisahan Yang Menghidupkan 

Minggu, 
11 Oktober „20 

Pagi Hosea 6:1-3 Berbalik Dan Mengenal Tuhan Maka Dipulihkan 

Malam Hosea 6:4-6 Umat Yang Tidak Setia 

 
 

2 
PELAYANAN & KESAKSIAN 

PELKES 
 

1. PELAYANAN KUNJUNGAN JEMAAT SECARA ONLINE 

HARI TANGGAL SEKTOR 
KELUARGA YANG DI KUNJUNGI 

Melalui Video Call 

Selasa 06 Oktober 2020 SION Kel. Ibu Hilmaria Silalahi G. 

Jumat 09 Oktober 2020 GALILEA Kel. Ibu Jolanda Rosalie Macpal-Takarangkian 

    

 

2. POKOK-POKOK DOA SEPEKAN 

1. Negara dan bangsa serta para pemimpin 

2. Pemerintah Banten dan daerah Tangerang Selatan. 

3. Korban PANDEMI COVID 19 di Indonesia. 
4. PGI, Majelis Sinode GPIB dan Mupel Banten. 

5. Program kerja & Kebutuhan Dana Pelayanan GPIB Jemaat Jurang Mangu. 

6. Pengurusan alih fungsi Pastori menjadi Gereja 

7. Jemaat yang berduka, sakit, pemulihan 
8. Para janda-duda, Lansia, Yatim Piatu, saudara-saudara di Lembagapemasyarakatan 

9. Anak-anak yang studi online, warga jemaat yang bekerja di luar rumah, yang kehilangan mata 

pencaharian. 
10. Jemaat yang berulang tahun. 
11. Keluarga yang didoakan khusus (Nama-nama Keluarga di point nomor 3, di bawah ini) 
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3. POKOK DOA UNTUK KELUARGA 

Doa untuk keluarga tiap minggu secara bergantian: 

 
Minggu, 04 

Oktober 2020 

SEKTOR NAMA KELUARGA 

SION 
Kel. Purwadi 

Kel. Ibu Tiur Kristina Dame Ria Manalu-Silitonga 

GALILEA 
Kel. Paul Binsar Parlindungan Lumbantobing 

Kel. Siegfried Gracius Macpal 

 

4.  WARGA YANG SAKIT 

Mohon dukungan doa untuk kesembuhan dan pemulihan bagi saudara-saudara kita 

NAMA SEKTOR KONDISI DIRAWAT 

Ibu Romauli Sidabutar SION Dalam Pemulihan Di Rumah 

Ibu Sience Kippuw SION Dalam Pemulihan Di Rumah 

Bpk. Simon Katuuk GALILEA Dalam Pemulihan Di Rumah 

Bpk. Henry Kelana Rotty GALILEA Dalam Pemulihan Di Rumah 

Ibu Rosalie Macpal GALILEA Dalam Pemulihan Di Rumah 

Ibu Menik Latuperissa GALILEA Dalam Pemulihan Di Rumah 

Ibu Conny Sitorus, Ibunda dari 
Lidya Pasaribu 

GALILEA Sakit Di Rumah 

 

5. INFO DIAKONIA 

 
Mohon partisipasi Jemaat menjadi Donatur dana dan natura bagi keluarga jemaat yang 
membutuhkan. Berupa: Beras, gula, teh, detergen, sabun lux, pepsodent, minyak goreng, susu 
kental manis, Energen sereal, kecap bango dan dana. Untuk jelasnya dapat menghubungi  
Kantor Majelis Jemaat, Majelis Sektor atau Pengurus Diakonia: 
Ibu Dewi Poluan (HP. 081314664313); Ibu Suwardoyo (HP. 081318451442); Ibu Mieke Lubis (HP. 
089650490876). 
Note: Laporan Dana Diakonia dapat dilihat dalam Warta Jemaat yang disampaikan setiap Bulan pada Minggu ke 
II (dua). 
 

 

6. INFO DANA KEDUKAAN 

Berdasarkan kesepakatan dengan PHMJ GPIB Jemaat Gibeon bahwa selama 2 tahun GPIB Jemaat 
Jurang Mangu masih bekerjasama dengan Komisi LAZARUS GPIB Jemaat Gibeon. Terkait hal itu 

kami menghimbau jemaat untuk konsisten meneruskan pembayaran iuran dana 
kedukaan tersebut, dalam rangka menghindari tunggakan yang berdampak pada pelayanan 
kedukaan Lazarus terkemudian. 

Dana kedukaan dapat disampaikan melalui Presbiter sektor terdekat, memasukkan pada Kotak- 

kotak Persembahan yang tersedia di Rumah Kel. Pnt. Ronny Nahumury, Kel. Dkn. Ganes 
Prameswari Sitorus, Kel. Dkn. Suwati Purwadi, Kel. Pnt. Ary Rotty dan Kel. Tumiyanto atau 
ditransfer ke Rekening Bank Mandiri Cabang Bintaro dengan Nomor Rekening: 
128.0094.0016.06 atas nama Majelis Jemaat GPIB Gibeon. Bukti setoran mohon difoto 
dengan mencantumkan Nama, Nomor Peserta dan Bulan Pembayaran, kemudian dikirim ke WA 
Kepala Kantor GPIB Jemaat Gibeon Ibu Tio Siahaan dengan nomor HP 0877-7431-4666. 
Demikian himbauan kami. 
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3 
GEREJA, MASYARAKAT, AGAMA-AGAMA & LINGKUNGAN HIDUP 

GERMASA 
 

 

 

 

4 
PEMBINAAN & PENGEMBANGAN SUMBER DAYA INSANI serta 
PENINGKATAN PERAN KELUARGA 

PPSDI – PPK 
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5 
PEMBANGUNAN EKONOMI GEREJA 

PEG 
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Snap QR Code Persembahan Digital GPIB Jemaat “JURANG MANGU” melalui LINKAJA 

PERSEMBAHAN DIGITAL GPIB JURANG MANGU DAPAT 
MENGGUNAKAN LINK AJA, OVO, GOPAY, DANA dan BCA Mobile 

Atau Transfer ke Rekening GPIB JURANG MANGU 
Bank Mandiri No. 164-002-3457890 
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6 
INFORMASI & KOMUNIKASI – PENELITIAN & PENGEMBANGAN 

INFORKOM – LITBANG 
 

1. BAPTISAN KUDUS 
 

Bagi jemaat yang akan membaptiskan anak, dapat menghubungi kantor gereja. Adapun 

Persyaratan Baptisan Kudus adalah sebagai berikut: 

Mengisi Formulir Baptisan Kudus dengan melampirkan: 

 Foto Copy Akte Kelahiran Anak 

 Foto Copy Surat perkawinan Orangtua (Gereja & Catatan Sipil) 

Pendaftaran sudah harus di lakukan 1(satu) bulan sebelum waktu rencana Baptis. Formulir 

Pendaftaran dapat diambil di kantor sekretariat gereja pada hari Rabu dan Jumat pukul 10.00 -

14.00 WIB. 
 

 

2. KATEKISASI REGULER 
 

Diberitahukan Kepada seluruh warga jemaat bahwa kelas Katekisasi Reguler akan segera dimulai. 

Bagi Warga Jemaat yang ingin mendaftarkan diri atau mendaftarkan anaknya, dapat menghubungi 

kantor gereja pada hari Rabu dan Jumat pukul 10.00 – 14.00 WIB 

Persyaratannya sebagai berikut: 

 Foto Copy Surat Baptis (bagi yang sudah dibaptis). 

 Foto Copy Akte / Keterangan Lahir 

 Bagi yang berasal dari GPIB lain atau Gereja lain, membawa Surat Pengantar / Rekomendasi 

dari Gereja Asal. 
 

 

3. PELAYANAN PEMBERKATAN PERKAWINAN 

Bagi Jemaat yang akan menjalani Pemberkatan dan Peneguhan Perkawinan, dapat menghubungi 

Majelis jemaat setempat. Syarat Pemberkatan Perkawinan adalah: 

 Wajib mengikuti bimbingan Pra Perkawinan 

 Foto Copy Surat Baptis dan Sidi. 

 Foto Copy Akte Kelahiran. 

 Foto Copy KK dan KTP. 

 Pas Photo berdampingan 4 x 6 (2 lembar). 

 Surat Keterangan / Pelimpahan dari Gereja asal (bila dari luar jemaat Jurang Mangu). 

 Foto Copy Surat Model N 1 – 4 dari Kelurahan 

 Formulir Pendaftaran harus sudah diserahkan ke Kantor Gereja 3 bulan sebelum pelaksanaan 

Pemberkatan Nikah. 
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4. LOWONGAN PEKERJAAN 

a. Tenaga Koster 
 

Dicari / Dibutuhkan SEGERA : Pria/Wanita, berusia 25 – 40 tahun, Pendidikan minimal SMA dan 

mempunyai SIM C Aktif. 

Syarat kepribadian: Berdedikasi Tinggi, Loyal kepada Gereja/Organinasinya, Jujur dan bertanggung 

Jawab. Di utamakan yang beragama Kristen. 

Lamaran dapat dikirim lewat E-mail : gpibjurangmangu@gmail.com atau langsung ke kantor 

Sekretariat GPIB Jemaat JURANG MANGU pada jam kerja. 
 

b. Tenaga Pembukuan/Kasir 
 

Dicari / Dibutuhkan SEGERA : Pria/Wanita, berusia 25 – 40 tahun, Pendidikan minimal D3, 

pengalaman kerja di bidang Keuangan/Kasir. Mahir menggunakan perangkat computer (MS. 

WORD, MS. EXCEL & MS. POWER POINT). 

Syarat kepribadian : Berdedikasi Tinggi, Loyal kepada Gereja/Organisasinya, Jujur dan 

bertanggung Jawab. Di utamakan yang beragama Kristen. 

Lamaran dapat dikirim lewat E-mail : gpibjurangmangu@gmail.com atau langsung ke kantor 

Sekretariat GPIB Jemaat JURANG MANGU pada jam kerja. 
 

 

5. PEMBAHASAN LANJUTAN PPMJ GPIB Jurang Mangu 

Dimohon kehadiran seluruh Presbiter GPIB Jemaat  Jurang Mangu dalam pembahasan Lanjutan 

PPMJ yang akan di laksanakan pada Hari Minggu, tanggal 04 Oktober 2020, pukul 13.00 Wib – 

selesai.  Pertemuan akan di lakukan secara online dengan memakai fasilitas Zoom.  Demikian 

informasi ini disampaikan, terima kasih. 

  

    

6. Tim Kerja Percepatan Pengelolaan Kedukaan 
Berdasarkan surat tugas nomor : 005/ST/MJ.JM/X/2020 telah di bentuk Tim Kerja Percepatan 

Pengelolaan pelayanan Kedukaan di GPIB Jemaat Jurang Mangu dan akan bekerja dibawah 

koordinasi Ketua I PHMJ, dengan nama-nama sebagai berikut: 

1.   Pdt. H. H. Jacob (Nara Sumber) 

2.   Pnt. Ronny Nahumury  

3.   Pnt. Michael Manumpil 

4.   Pnt. Sience Kippuw   

5.   Dkn. Agus Sungkowo Hadi 

6.   Dkn. Rini Puji Astuti (Koordinator)    

7.   Bapak Jamson Sori Sirait (Koord. Komisi Kedukaan) 

8.   Bpk. Markus Kippuw (Komisi Kedukaan)   

9.   Ibu Tiasana Mannasari Sumaryo (Komisi Kedukaan) 

 
Selamat bertugas, Tuhan Yesus memberkati. 

 

 

 
 

mailto:gpibjurangmangu@gmail.com
mailto:gpibjurangmangu@gmail.com
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7. UCAPAN TERIMA KASIH 
Majelis dan Jemaat GPIB JURANG MANGU, mengucapkan Terima kasih kepada keluarga NN atas 
persembahan kasih sebesar Rp. 30.000.000,- untuk pengadaan peralatan kebutuhan rumah tinggal 
pendeta/Pastori.  
Tuhan Yesus Kristus Sumber segala berkat memberkati , melimpahi kasih sayang, penyertaan, dan  
berkat yang tak berkesudahan bagi keluarga NN 

 

 
8. WARTA ULANG TAHUN 

Majelis Jemaat GPIB Jurang Mangu mengucapkan „SELAMAT ULANG TAHUN dan SELAMAT MENIKMATI 
BERKAT TUHAN‟ Bagi Bapak, ibu, saudara, saudari yang berulang Tahun dalam sepekan ini. Kiranya KASIH dan 
KESETIAAN kepada Tuhan, semakin bertambah-tambah dan KASIH KARUNIA Tuhan semakin melimpah. TUHAN 
YESUS MEMBERKATI 

04 Oktober s/d 10 Oktober 2020 

TANGGAL / NAMA SEKTOR TANGGAL / NAMA SEKTOR 

04 Oktober 2020  08 Oktober 2020  

Pdt. Hans Hanoch Jacob, STh GALILEA Ibu Suwati Purwadi SION 

06 Oktober 2020  10 Oktober 2020  

Poldtje Oktovianus Kaha SION Bapak Roy Sarman Gultom SION 

07 Oktober 2020  Margaretha Sophia Suwu SION 

Ibu Sri Hartati Suwandie Subarsono SION   

Lukas Kenny Joe Sommeling GALILEA   

    
Note : Mohon maaf bila ada kesalahan dalam penulisan nama atau tanggal dan jika ada 

harap melaporkannya ke sekretariat Majelis Jemaat GPIB Jurang Mangu 

 
Sampai masa tuamu Aku tetap Dia dan sampai masa putih rambutmu, Aku menggendong kamu. 

Aku telah melakukannya dan mau menanggung kamu terus; Aku mau memikul kamu dan menyelamatkan kamu. 

(Yesaya 46 : 4) 

 

 
Tangerang Selatan, 04 Oktober 2020 

Majelis Jemaat GPIB Jemaat “JURANG MANGU” 

 
 
 
 

 
Pdt. Nancy Nisahpih– Rehatta Pnt. Ary E. Rotty 

Ketua   Sekretaris 
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UPAYA PENCEGAHAN PENULARAN DAN PENYEBARAN 

VIRUS Covid 19/Corona 

(sebagaimana surat Majelis Sinode) 
 

Upaya Pencegahan:  
a. CUCI TANGAN: Cucilah tangan anda dengan sabun dan air 

mengalirsesering mungkin selama paling sedikit 20 detik. Khususnya setelah 
dari toilet, sebelum makan dan sesudah bersin atau batuk. Bila tidak tersedia 
sabun dan air mengalir dapat menggunakan cairan hand sanitizer berbasis 
alkohol (60 % - 95 %). Cuci bagian telapak, punggung tangan, sela-sela jari, 

kuku, dan jari- jari tangan. 

 
b. ETIKET BATUK : Saat bersin atau batuk tutupi mulut dan hidung anda 

dengan tissue yang segera dibuang ke tempat sampah, atau dengan bagian 
dalam siku anda. Virus dapat menularkan orang lain melalui percikan air liur 
(droplet) yang keluar dari batuk atau bersin sejauh 2 meter. 

c. TINGGAL DI RUMAH SECARA SUKARELA : 

Tetap tinggal di rumah 

 
 
d. MENGGUNAKAN MASKER 

bila anda sedang menderita sakit pernapasan (batuk, pilek) bila anda berada 
di tengah kerumunan orang banyak atau ketika ke luar rumah (wajib) 

 

e. JANGAN MENYENTUH/MENGUSAP WAJAH 

(seperti mata, hidung, mulut) dengan tangan yang kotor atau belum dicuci 
dengan sabun atau hand sanitizer 

 
f. MEMBERSIHKAN LINGKUNGAN : 

Secara rutin membersihkan permukaan dan benda-benda yang sering 
disentuh orang (meja, pegangan pintu, tombol lift, tombol lampu, pegangan 
tangga, dll) 

 

g. MENJAGA STAMINA TUBUH 

dengan makan makanan bergizi yang seimbang, istirahat yang cukup dan 
berolah-raga. 

 
h. SEGERA BEROBAT 

bila menderita sakit pada saluran napas (batuk, pilek, sakit tenggorokan) 

segera berobat/ke dokter 
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PELAKSANA HARIAN MAJELIS JEMAAT GPIB “JURANG MANGU” 

NAMA FUNGSI BIDANG No.HP/No.Telp. 

Pdt. Ny. Nancy Nisahpih - Rehatta Ketua TPG, Inforkom-Litbang 0812 1305 5557 

Pnt. Frank Kandou Ketua I Pelkes, PEG 0812 8777 7985 

Pnt. Ronald Robertus M. Nahumury Ketua II Germasa, PPSDI-PPK 0812 9001 6426 

Pnt. Ary Effendy Rotty Sekretaris Sekretaris 0811 1976 63 

Dkn. Theodorus Harry Schuurman Bendahara Bendahara 0818 0788 2205 

 

PENGURUS SEKTOR 

SEKTOR KOORDINATOR WAKIL KOORDINATOR 

SION 
Dkn. Johnie F. Mandagie Pnt. Since Kippuw 

0811 9441 460 0812 8691 1693 

GALILEA 
Dkn. Nursiti Pasaribu Dkn. Ny. Rini P. Pujiono 

0812 8500 9653 0816 7459 65 

 

Komisi 
Lazarus 

Bpk. Yusuf Sukadi 0812 8781 5886 / 021 737 6560 
Julia Dumais 0896 0196 9280 / 0815 1116 0055 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 

MAJELIS JEMAAT GPIB JURANG MANGU mengucapkan terimakasih atas 

partisipasi Jemaat, Donatur, dan Simpatisan, yang telah memberikan 

persembahan melalui KOLEKTE, PERSEPULUHAN, SYUKUR, dan persembahan 

lainnya untuk Pelayanan GEREJA GPIB Jemaat JURANG MANGU. Apabila 

persembahan Bapak, Ibu, Saudara/i, tidak / belum tercantum dalam Warta 

Jemaat atau tidak sesuai dengan jumlah pemberian, kami mohon segera 

menghubungi Kantor Sekretariat Majelis Jemaat GPIB JURANG MANGU pada 

setiap jam kerja. 

Catatan: 

 Jika melihat seseorang yang terlihat batuk/pilek/demam, batasi jarak 1,5 
meter hingga 2 meter. 

 Buang masker sekali pakai setelah merasa kotor, jangan memakainya selama 
lebih dari sehari. Cuci Masker kain dengan merendam dalam cairan sabun 
terlebih dahulu selama 10 menit. 

 Jangan berbagi peralatan makan, gelas dan perlengkapan pribadilainnya. 

 Mari mencuci tangan sesering mungkin dengan menggunakan 
sabun di bawah air mengalir, jaga jarak dan memakai Masker. 


