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MINGGU SESUDAH PENTAKOSTA 
Minggu Pentakosta ini dirayakan selama 26 minggu. Masa ini 

disebut masa Gereja berjuang.Ada yang menyatakan bahwa 

sesudah Minggu Trinitas sudah tidak ada lagi hari raya. 

Sebenarnya, masih ada yaitu hari Minggu. Di mana melalui setiap 

hari Minggu, Gereja diingatkan tentang penyertaan TUHAN di 

dalam perjuangan hidup Gereja. ALLAH selalu beserta dengan 

GerejaNYA (ALLAH beserta kita) itulah perayaan yang besar dan 

penuh puji-pujian dan syukur. 

Warna dasar : Hijau 

Lambang/Logo : Burung merpati dengan ranting-ranting zaitun diparuhnya, perahu 

Berlayar dan pelangi 

Warna pelangi : Merah, kuning hijau; Burung : Putih;  

Ranting : Pinggir putih; Salib: Hijau; Ombak: Putih  

Perahu : Bergaris putih; Tiang & Layar: Putih(penuh) 

Arti : Pada mulanya dalam sejarah Gereja. Perahu merupakan symbol dari Gereja. Ide ini 

menjadi berarti bagi orang Kristen mula-mula yang mengalami penganiayaan dan 

pergumulan, ketika mereka mengetahui bahwa akan ada pertolongan dari TUHAN. Hal 

ini nyata lewat perpaduan antara perahu dan pelangi. Di sini janji ALLAH tentang 

pertolonganNYA itu mendapat penekanan yang kuat. Pelangi melambangkan kesetiaan 

ALLAH atas janjiNYA untuk memelihara bumi, dalam hal ini Gereja. Burung merpati 

dengan ranting zaitun di paruhnya mengungkapkan tentang janji keselamatan dan 

kehidupan dari ALLAH (band. Kej. 8:10-11) yang akan terus menyertai sampai ke tempat 

tujuan. Jadi sekalipun Gereja mengalami berbagai goncangan dan cobaan, Gereja akan 

tetap hidup di dalam dan oleh janji ALLAH tersebut.Minggu Sesudah Pentakosta adalah 

sepekan setelah Hari Minggu Trinitas. 
 

 
TEMA JANGKA PANJANG GPIB (TAHUN 2006 – 2026) 

“YESUS KRISTUS SUMBER DAMAI SEJAHTERA” 
(YOHANES 14 : 27) 

 
TEMA JANGKA PENDEK III GPIB (2016 – 2021) 

MENGEMBANGKAN SUMBER DAYA GEREJA UNTUK MENINGKATKAN 

PELAYANAN DAN SESAKSIAN YANG MENDATANGKAN DAMAI SEJAHTERA 

DI TENGAH DAN BERSAMA MASYARAKAT 
(LUKAS 1 : 17) 

 
TEMA TAHUNAN GPIB (TAHUN 2020 – 2021) 

MENGUATKAN TATATAN BERGEREJA AGAR MENDATANGKAN BERKAT 

BAGI MASA DEPAN UMAT DAN MASYARAKAT 
(IBRANI 11:8-10)
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Renungan 

Menerima Nasehat 
Keluaran 18:13-27 

 
Musa memang hebat. Bukan saja karena hal-hal besar yang ia lakukan, 
tetapi juga karena sebagai tokoh besar dan pemimpin, ia tetap mau 
terbuka menerima masukan. Ia memerhatikan, mengasah, dan mengolah 
usulan yang datang kepadanya, menjadikan Musa pemimpin yang patut 
ditiru. 
 
Ketika Yitro, mertuanya, melihat bagaimana Musa menangani sendiri 
semua hal tentang pengelolaan masalah bangsa Israel, Yitro 
mengingatkan bahwa itu "tidak baik" (ayat 17). Musa akan cepat lelah dan 
waktunya tersita hanya untuk satu pekerjaan, sementara ada tugas-tugas 
penting lainnya yang juga butuh perhatian Musa. Yitro lalu mengusulkan 
agar dalam menjalankan tugasnya ini, Musa memakai strategi yang lebih 
tepat, dengan melibatkan orang-orang yang cakap sebagai mitra 
pelayanan. Musa mendengarkan usulan ini dan sungguh-sungguh 
melakukannya. Setelah beres, barulah Musa melepas mertuanya pergi 
(ayat 27). Artinya sang mertua masih bisa melihat bagaimana Musa 
memperbaiki sistem pelayanannya. Betapa indahnya bila seseorang 
mendengarkan dan menerima nasihat baik dari orang lain, demi 
pelayanan yang lebih baik dalam pekerjaan Tuhan! 
 
Mari renungkan bagaimana hal ini dapat diterapkan juga dalam kita 
berkeluarga, melayani Tuhan, bekerja, dan bersaksi. Sudahkah kita 
menjadi orang yang terbuka memerhatikan usulan orang lain dan mau 
mengkajinya dengan rendah hati? Atau, kita sering merasa terganggu 
dengan nasihat orang, sehingga nasihat yang tepat pun kita abaikan demi 
gengsi? Jangan buru-buru menolak saran yang datang. Nasihat yang baik 
bisa muncul dari siapa saja. Bila hati kita terbuka, kita dapat melihat 
pertolongan bisa datang dari mana saja.  
 
 

NASIHAT TAK MEMBUAT ORANG JADI KECIL 
ITU SEBABNYA ORANG BESAR PUN TAK TAKUT MENERIMA NASIHAT 
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1 BIDANG TEOLOGI & PERSIDANGAN GEREJAWI 
 

1. JADWAL PELAYANAN IBADAH HARI MINGGU   

TANGGAL 13 September 2020 20 September 2020 27 September 2020 04 Oktober 2020 

WAKTU Pukul 09.00 WIB Pukul 09.00 WIB Pukul 09.00 WIB Pukul 09.00 WIB 

PELAYAN 
FIRMAN 

Pdt. Em. Hans H. 
Jacob 

Pdt. Nancy 
Nisahpih-Rehatta 

Pdt. Dinka 
Nehemia Utomo 

Pdt. Nancy 
Nisahpih-Rehatta 

Pelayan 1 Pnt. Ferry Yermias Pnt. Frank Kandou Pnt. Ary E. Rotty 
Pnt. Michael 
Manumpil 

Pelayan 2 Dkn. Rini Pujiono Dkn. Nursiti Pasaribu 
Dkn. Ganes 

Prameswari Sitorus 
Dkn. Agus 

Sungkowo Hadi 

Puji-Pujian FCC Choir PS. PKLU Filadelfia 
Marga Mulya Virtual 
Choir Yogyakarta 

PS. Jemaat GPIB 
Jatipon 

 
 

Selama Pandemi Covid – 19 dimana masyarakat diwajibkan menjaga 
jarak fisik maka seluruh ibadah dilaksanakan secara online/daring, 

dapat diikuti melalui kanal Youtube GPIB Jurang Mangu 

 

 
 

2. UCAPAN TERIMA KASIH 
 

Majelis dan Jemaat GPIB JURANG MANGU menyampaikan terimakasih kepada Pelayan Firman pada 
hari ini Minggu, 13 September 2020 

WAKTU PELAYAN FIRMAN Keterangan 

09.00 WIB Pdt. Em. Hans Hanoch Jacob 
Pendeta Domisili  

GPIB Jurang Mangu 

Tuhan memberkati Bapak dan Keluarga dalam tugas pelayanan dimanapun melayani. 

 

3. IBADAH KELUARGA 
 

WAKTU PELAYAN FIRMAN Keterangan 

Rabu, 16 September 2020 Pdt. Nancy Nisahpih-Rehatta KOTBAH 

 

Mulai bulan Agustus kita akan mengadakan Ibadah keluarga Variatif urutan sbb : 

 Minggu Pertama Kotbah 

 Minggu Kedua Keluarga yang berdoa 

 Minggu ketiga kotbah 

 Minggu keempat PA keluarga 

 Minggu kelima Praise and worship 
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2 
PELAYANAN & KESAKSIAN 

PELKES 

 

1. PELAYANAN KUNJUNGAN JEMAAT SECARA ONLINE 

HARI TANGGAL SEKTOR 
KELUARGA YANG DI KUNJUNGI 

Melalui Video Call 

Selasa 15 September 2020 SION Kel. Bapak Budiman Sihite 

Jumat 18 September 2020 GALILEA Kel. Bapak Roy Edwin Karelsz 

 

2. POKOK-POKOK DOA SEPEKAN 
 

1. Negara dan bangsa serta para pemimpin  

2. Pemerintah Banten dan daerah Tangerang Selatan.  

3. Korban PANDEMI COVID 19 di Indonesia. 
4. PGI, Majelis Sinode GPIB dan Mupel Banten. 

5. Program kerja & Kebutuhan Dana Pelayanan GPIB Jemaat Jurang Mangu.  

6. Pengurusan alih fungsi Pastori menjadi Gereja 

7. Jemaat yang berduka, sakit, pemulihan 
8. Para janda-duda, Lansia, Yatim Piatu, saudara-saudara di Lembagapemasyarakatan 
9. Anak-anak yang studi online, warga jemaat yang bekerja di luar rumah, yang kehilangan mata 

pencaharian. 
10. Jemaat yang berulang tahun. 

11. Keluarga yang didoakan khusus (Nama-nama Keluarga di point nomor 3, di bawah ini) 

 
 

 

 

 

 

4. PEMBACAAN ALKITAB SEPEKAN  

HARI / TGL. WAKTU Ayat Alkitab TEMA 

Senin, 

7 September „20 

Pagi 1 Timotius 4:8 Ibadah Ritual Dan Aktual 

Malam 1 Timotius 4:12-13 Dianggap Rendah Oleh Anak? 

Selasa, 

8 September „20 

Pagi 1 Timotius 4:14-16 Tunjukan Kemajuanmu Juga 

Malam 1 Timotius 6:20-21 Bincang – Bincang Keluarga 
Rabu, 

9 September „20 
Pagi Amsal 4:1-4 Orang Tua Juga Pernah Muda 

Malam Amsal 4:5-6 Kiranya Hikmat Selalu Besertamu 

Kamis,  

10 September „20 

Pagi Amsal 4:7-9 Berusahalah Mengerti 

Malam Amsal 4:10-13 Berusahalah Berjalan Lurus 

Jumat,  

11 September „20 

Pagi Amsal 4:14-17 Menyimpanglah Dari Jalan Orang Fasik 

Malam Amsal 4:18-19 Tetaplah Dijalan Orang Benar 

Sabtu, 
12 September „20 

Pagi Amsal 4:20-22 Kehidupan Dan Kesembuhan 

Malam Amsal 4:23-27 Jagalah Hatimu 

Minggu, 
13 September „20 

Pagi Amsal 1: 8-19 Makna Nasihat Dan Peringatan 

Malam Amsal 1: 20-33 Mendengarkan Hikmat, Menuai Berkat 
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3. POKOK DOA UNTUK KELUARGA 
 

Doa untuk keluarga tiap minggu secara bergantian: 

Minggu, 13 
September 2020 

SEKTOR NAMA KELUARGA 

SION 
Kel. Bapak Artha Panjaitan-Ritonga, Ny 

Kel. Bapak Tonny Rooswiyanto 

GALILEA 
Kel. Ibu Mariana R. Leasa-Ruliady, Ny 

Kel. Bapak Martin Pohan 

 

4. WARGA YANG SAKIT 

 

Mohon dukungan doa untuk kesembuhan dan pemulihan bagi saudara-saudara kita 

NAMA SEKTOR KONDISI DIRAWAT 

Ibu Romauli Sidabutar SION Dalam Pemulihan Di Rumah 

Ibu Sience Kippuw SION Dalam Pemulihan Di Rumah 

Bpk. Simon Katuuk GALILEA Dalam Pemulihan Di Rumah 

Ibu Menik Latuperissa GALILEA Sakit Di Rumah 

Bpk. Henry Kelana Rotty GALILEA Dalam Pemulihan Di Rumah 

Bpk. Rehatta, ayah dari  

Pdt. Nancy Nisahpih-Rehatta 

 
Sakit Di Yogyakarta 

Ibu Conny Sitorus, Ibunda dari 
Lidya Pasaribu 

GALILEA Sakit 
Ruang ICU RS. Pondok 
Indah Bintaro 

 

5. INFO DIAKONIA 
 

Mohon partisipasi Jemaat menjadi Donatur dana dan natura bagi keluarga jemaat yang 
membutuhkan. Berupa: Beras, gula, teh, detergen, sabun lux, pepsodent, minyak goreng, susu 
kental manis, Energen sereal, kecap bango dan dana. Untuk jelasnya dapat menghubungi 
Kantor Majelis Jemaat, Majelis Sektor atau Pengurus Diakonia: 
Ibu Dewi Poluan (HP. 081314664313); Ibu Suwardoyo (HP. 081318451442); Ibu Mieke Lubis (HP. 
089650490876) 
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6.  INFO DANA KEDUKAAN 
 

 

Berdasarkan kesepakatan dengan PHMJ GPIB Jemaat Gibeon bahwa selama 2 tahun GPIB Jemaat 
Jurang Mangu masih bekerjasama dengan Komisi LAZARUS GPIB Jemaat Gibeon. Terkait hal itu 

kami menghimbau jemaat untuk konsisten meneruskan pembayaran iuran dana 
kedukaan tersebut, dalam rangka menghindari tunggakan yang berdampak pada pelayanan 
kedukaan Lazarus terkemudian. 

Dana kedukaan dapat disampaikan melalui Presbiter sektor terdekat, memasukkan pada Kotak- 
kotak Persembahan yang tersedia di Rumah Kel. Pnt. Ronny Nahumury, Kel. Dkn. Ganes 
Prameswari Sitorus, Kel. Dkn. Suwati Purwadi, Kel. Pnt. Ary Rotty dan Kel. Tumiyanto atau 
ditransfer ke Rekening Bank Mandiri Cabang Bintaro dengan Nomor Rekening: 
128.0094.0016.06 atas nama Majelis Jemaat GPIB Gibeon. Bukti setoran mohon difoto 

dengan mencantumkan Nama, Nomor Peserta dan Bulan Pembayaran, kemudian dikirim ke WA 
Kepala Kantor GPIB Jemaat Gibeon Ibu Tio Siahaan dengan nomor HP 0877-7431-4666.  

Demikian himbauan kami. 

 

 

 

3 

GEREJA, MASYARAKAT, AGAMA-AGAMA & LINGKUNGAN HIDUP 

GERMASA 

 

Pada tanggal 5 Agustus yang lalu, GPIB jemaat Jurang Mangu telah menerima 30 paket 

Sembako dari Mupel Banten, dan telah dibagikan kepada warga jemaat yang 

membutuhkan. 
 

4 

PEMBINAAN & PENGEMBANGAN SUMBER DAYA INSANI serta 
PENINGKATAN PERAN KELUARGA 

PPSDI – PPK 
 

PEMBINAAN PELKAT DAN KOMISI 
Dalam rangka membekali seluruh pengurus Pelkat dan Komisi, Mupel Banten akan mengadakan 
Pembinaan bagi seluruh Pelkat dan Komisi di lingkup Mupel Banten. 
   Waktu   : Sabtu, 26 September 2020 
                 Menggunakan fasilitas Zoom meeting 
        Link zoom akan diberikan mendekati tanggal 26 September 2020 
   Materi Bina : 

1. Makna Panggilan dan Pengutusan 
2. Sejarah, Pilar-pilar dan Grand Design PPSDI 
3. Unit Misioner dalam Pelayanan GPIB 
4. Peningkatan Peran Keluarga 
5. Mekanisme Pola Kerja Pelkat 
6. Pelayan yang memimpin 

Pembinaan ini wajib bagi semua Pengurus Pelkat dan Komisi 
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5 
PEMBANGUNAN EKONOMI GEREJA 

PEG 
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PERSEMBAHAN DIGITAL GPIB JURANG MANGU DAPAT 
MENGGUNAKAN LINK AJA, OVO, GOPAY, DANA dan BCA Mobile 

Atau Transfer ke Rekening GPIB JURANG MANGU 
Bank Mandiri No. 164-002-3457890 

 

 

 
 
 
 
 

Snap QR Code Persembahan Digital GPIB Jemaat “JURANG MANGU” melalui LINKAJA 
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6 
INFORMASI & KOMUNIKASI – PENELITIAN & PENGEMBANGAN 

INFORKOM – LITBANG 
 

1. SUMBANGAN ALKITAB 
 

GPIB Jurang Mangu mendapatkan sumbangan 20 buah Alkitab Perjanjian Lama dan Perjanjian Baru. 
Jikalau ada di antara jemaat yang membutuhkan dapat menghubungi Majelis Jemaat terdekat, atau 
menghubungi Kantor Majelis Jemaat setiap hari Rabu dan Jumat pukul 10.00-16.00 

 

2. SURAT KEPUTUSAN PERSONALIA BPPJ GPIB Jemaat JURANG MANGU 
 
Telah diterima dari Majelis Sinode. 
SK Majelis Sinode Nomor: 5058/IX-20/MS.XX/Kpts. Tentang Penetapan Badan Pemeriksa 
Perbendaharaan Jemaat masa bakti 2017 – 2022 GPIB Jemaat “JURANG MANGU” 
Terhitung mulai tanggal 03 September 2020, menetapkan Badan Pemeriksa Perbendaharaan Jemaat 
GPIB Jemaat “JURANG MANGU” Tangerang Selatan dengan personalia sebagai berikut: 
 
Ketua/Anggota       : Erwin Bilsasar Pasaribu 
Sekretaris/Anggota : Sherley Bendelina Rudito-Kaha 
Anggota                : Irena Vania Margaret 

 

 

3. LOWONGAN PEKERJAAN 

a. Tenaga Koster 
 
Dicari / Dibutuhkan SEGERA : Pria/Wanita, berusia 25 – 40 tahun, Pendidikan minimal SMA dan 
mempunyai SIM C Aktif. 
Syarat kepribadian: Berdedikasi Tinggi, Loyal kepada Gereja/Organinasinya, Jujur dan bertanggung 
Jawab. Di utamakan bagi warga jemaat GPIB Jemaat JURANG MANGU 
Lamaran dapat dikirim lewat E-mail : gpibjurangmangu@gmail.com atau langsung ke kantor 

Sekretariat GPIB Jemaat JURANG MANGU pada jam kerja. 

 

b. Tenaga Pembukuan/Kasir 
 
Dicari / Dibutuhkan SEGERA : Pria/Wanita, berusia 25 – 40 tahun, Pendidikan minimal D3,  
pengalaman kerja di bidang Keuangan/Kasir. Mahir menggunakan perangkat computer (MS. WORD, 
MS. EXCEL & MS. POWER POINT). 
Syarat kepribadian : Berdedikasi Tinggi, Loyal kepada Gereja/Organisasinya, Jujur dan bertanggung 
Jawab. Di utamakan bagi warga jemaat GPIB Jemaat JURANG MANGU. 
Lamaran dapat dikirim lewat E-mail : gpibjurangmangu@gmail.com atau langsung ke kantor 

Sekretariat GPIB Jemaat JURANG MANGU pada jam kerja. 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:gpibjurangmangu@gmail.com
mailto:gpibjurangmangu@gmail.com
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4. BAPTISAN KUDUS 

 
Bagi jemaat yang akan membaptiskan anak, dapat menghubungi kantor gereja. Adapun Persyaratan 

Baptisan Kudus adalah sebagai berikut: 
Mengisi Formulir Baptisan Kudus dengan melampirkan: 
 Foto Copy Akte Kelahiran Anak 
 Foto Copy Surat perkawinan Orangtua (Gereja & Catatan Sipil) 
 Pendaftaran sudah harus di lakukan 1(satu) bulan sebelum waktu rencana Baptis. 

Formulir Pendaftaran dapat diambil di kantor sekretariat gereja pada hari Rabu dan 
Jumat pukul 10.00 -14.00 WIB. 
 

 

5. KATEKISASI REGULER 

 
Diberitahukan Kepada seluruh warga jemaat bahwa kelas Katekisasi Reguler akan segera dimulai.  

Bagi Warga Jemaat yang ingin mendaftarkan diri atau mendaftarkan anaknya, dapat menghubungi 
kantor gereja pada hari Rabu dan Jumat pukul 10.00 – 14.00 WIB 
Persyaratannya sebagai berikut: 
 Foto Copy Surat Baptis (bagi yang sudah dibaptis). 
 Foto Copy Akte / Keterangan Lahir 

 Bagi yang berasal dari GPIB lain atau Gereja lain, membawa Surat Pengantar / Rekomendasi 
dari Gereja Asal. 
 

 

 
7. INFORMASI Program Kerja dan Anggaran (PKA)Tahun 2020 - 2021 
Pada Hari Sabtu, Tanggal 05 September 2020 melalui Sidang Majelis Jemaat Khusus GPIB Jemaat 
JURANG MANGU, diputuskan bahwa Program Kerja dan Anggaran (PKA) tahun 2020 – 2021 GPIB 
Jemaat JURANG MANGU telah di terima dan dapat di laksanakan. 

 
8. INFORMASI Peraturan Pelaksanaan Majelis Jemaat (PPMJ)  
Sehubungan dengan telah selesainya Tim Finalisasi PPMJ GPIB Jemaat JURANG MANGU 
melaksanakan tugasnya. Dalam rangka melakukan penyesuaian dengan konteks jemaat, maka 
bersama ini mengundang seluruh Presbiter GPIB Jemaat  JURANG MANGU utk bersama melakukan 
review PPMJ ini secara online dengan memakai fasilitas Zoom yg dilaksanakan pada Hari Minggu, 
tanggal 13 September 2020, pukul 13.00 Wib – selesai. Diharapkan kehadiran seluruh Presbiter. 

6. PELAYANAN PEMBERKATAN PERKAWINAN 
 

Bagi Jemaat yang akan menjalani Pemberkatan dan Peneguhan Perkawinan, dapat menghubungi 
Majelis jemaat setempat. Syarat Pemberkatan Perkawinan adalah: 
 Wajib mengikuti bimbingan Pra Perkawinan 
 Foto Copy Surat Baptis dan Sidi. 
 Foto Copy Akte Kelahiran. 
 Foto Copy KK dan KTP. 
 Pas Photo berdampingan 4 x 6 (2 lembar). 

 Surat Keterangan / Pelimpahan dari Gereja asal (bila dari luar jemaat Jurang Mangu). 
 Foto Copy Surat Model N 1 – 4 dari Kelurahan 
 Formulir Pendaftaran harus sudah diserahkan ke Kantor Gereja 3 bulan sebelum pelaksanaan 

Pemberkatan Nikah. 
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9. WARTA ULANG TAHUN 

Majelis Jemaat GPIB Jurang Mangu mengucapkan „SELAMAT ULANG TAHUN dan SELAMAT MENIKMATI 
BERKAT TUHAN‟  Bagi Bapak, ibu, saudara, saudari yang berulang Tahun dalam sepekan ini. Kiranya KASIH dan 
KESETIAAN kepada Tuhan, semakin bertambah-tambah dan KASIH KARUNIA Tuhan semakin melimpah. TUHAN 
YESUS MEMBERKATI 

13 September s/d 19 September 2020 

TANGGAL / NAMA SEKTOR TANGGAL / NAMA SEKTOR 

13 September 2020  17 September 2020  

Bpk. Marasi Sihombing SION Rico Yohanes Silitonga SION 

15 September 2020  19 September 2020  

Ibu Sience Kippuw SION Dian Carolina Gultom SION 

16 September 2020    

Ibu Sientje Sompotan SION   

Note : Mohon maaf bila ada kesalahan dalam penulisan nama atau tanggal dan jika ada harap 

melaporkannya ke sekretariat Gereja Jurang Mangu 
 

 
 

Sampai masa tuamu Aku tetap Dia dan sampai masa putih rambutmu, Aku menggendong kamu. 

Aku telah melakukannya dan mau menanggung kamu terus; Aku mau memikul kamu dan menyelamatkan kamu. 

(Yesaya 46 : 4) 

 

 

Jakarta,  13 September 2020 

Majelis Jemaat GPIB Jemaat “JURANG MANGU” 

 

 
 

 

 
Pdt. Nancy Nisahpih– Rehatta                 Pnt. Ary E. Rotty 

        Ketua                                          Sekretaris 
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UPAYA PENCEGAHAN PENULARAN DAN PENYEBARAN 

VIRUS Covid 19/Corona 
(sebagaimana surat Majelis Sinode) 

 

Upaya Pencegahan:  
a. CUCI TANGAN: Cucilah tangan anda dengan sabun dan air 

mengalirsesering mungkin selama paling sedikit 20 detik. Khususnya setelah 
dari toilet, sebelum makan dan sesudah bersin atau batuk. Bila tidak tersedia 
sabun dan air mengalir dapat menggunakan cairan hand sanitizer berbasis 
alkohol (60 % - 95 %). Cuci bagian telapak, punggung tangan, sela-sela jari, 

kuku, dan jari- jari tangan. 
 

b. ETIKET BATUK : Saat bersin atau batuk tutupi mulut dan hidung anda 
dengan tissue yang segera dibuang ke tempat sampah, atau dengan bagian 
dalam siku anda. Virus dapat menularkan orang lain melalui percikan air liur 
(droplet) yang keluar dari batuk atau bersin sejauh 2 meter. 

c. TINGGAL DI RUMAH SECARA SUKARELA : 
Tetap tinggal di rumah 

 
 

d. MENGGUNAKAN MASKER 

bila anda sedang menderita sakit pernapasan (batuk, pilek) bila anda berada 
di tengah kerumunan orang banyak atau ketika ke luar rumah (wajib) 

 

e. JANGAN MENYENTUH/MENGUSAP WAJAH 

(seperti mata, hidung, mulut) dengan tangan yang kotor atau belum dicuci 
dengan sabun atau hand sanitizer 

 
f. MEMBERSIHKAN LINGKUNGAN : 

Secara rutin membersihkan permukaan dan benda-benda yang sering 
disentuh orang (meja, pegangan pintu, tombol lift, tombol lampu, pegangan 
tangga, dll) 

 

g. MENJAGA STAMINA TUBUH 

dengan makan makanan bergizi yang seimbang, istirahat yang cukup dan 
berolah-raga. 

 
h. SEGERA BEROBAT 

bila menderita sakit pada saluran napas (batuk, pilek, sakit tenggorokan) 
segera berobat/ke dokter 
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PELAKSANA HARIAN MAJELIS JEMAAT GPIB “JURANG MANGU” 

NAMA FUNGSI BIDANG No.HP/No.Telp. 

Pdt. Ny. Nancy Nisahpih - Rehatta Ketua TPG, Inforkom-Litbang 0812 1305 5557 

Pnt. Frank Kandou Ketua I Pelkes, PEG 0812 8777 7985 

Pnt. Ronald Robertus M. Nahumury Ketua II Germasa, PPSDI-PPK 0812 9001 6426 

Pnt. Ary Effendy Rotty Sekretaris Sekretaris 0811 1976 63 

Dkn. Theodorus Harry Schuurman Bendahara Bendahara 0818 0788 2205 

 
PENGURUS SEKTOR 

SEKTOR KOORDINATOR WAKIL KOORDINATOR 

SION 
Dkn. Johnie F. Mandagie Pnt. Since Kippuw 

0811 9441 460 0812 8691 1693 

GALILEA 
Dkn. Nursiti Pasaribu Dkn. Ny. Rini P. Pujiono 

0812 8500 9653 0816 7459 65 

                                                                                                                                     
Komisi 
Lazarus 

Bpk. Yusuf Sukadi 0812 8781 5886 / 021 737 6560 
Julia Dumais 0896 0196 9280 / 0815 1116 0055 

 

 

UCAPAN TERIMA KASIH 

MAJELIS JEMAAT GPIB JURANG MANGU mengucapkan terimakasih atas 

partisipasi Jemaat, Donatur, dan Simpatisan, yang telah memberikan 

persembahan melalui KOLEKTE, PERSEPULUHAN, SYUKUR, dan persembahan 

lainnya untuk Pelayanan GEREJA GPIB Jemaat JURANG MANGU. Apabila 

persembahan Bapak, Ibu, Saudara/i, tidak / belum tercantum dalam Warta 

Jemaat atau tidak sesuai dengan jumlah pemberian, kami mohon segera 

menghubungi Kantor Sekretariat Majelis Jemaat GPIB JURANG MANGU pada 

setiap jam kerja. 

Catatan: 

 Jika melihat seseorang yang terlihat batuk/pilek/demam, batasi jarak 1,5 
meter hingga 2 meter. 

 Buang masker sekali pakai setelah merasa kotor, jangan memakainya selama 
lebih dari sehari. Cuci Masker kain dengan merendam dalam cairan sabun 
terlebih dahulu selama 10 menit. 

 Jangan berbagi peralatan makan, gelas dan perlengkapan pribadi lainnya. 
 Mari mencuci tangan sesering mungkin dengan menggunakan 

sabun di bawah air mengalir, jaga jarak dan memakai Masker. 


